
VRAC LYON MÉTROPOLE

CATALOGUE 
DES

PRODUITS



Labels dits
durables

Labels
équitables

Labels
bio

Bien se nourrir, sans se ruiner
Aujourd'hui, il devient indispensable d'avoir une boussole pour faire ses courses :
comprendre les étiquettages au mieux pour choisir en étant bien informé les
produits qu'il nous faut.

Voici déjà quelques aides de lecture des étiquettes produits pour commencer. Libre
à chacun·e d'approfondir les recherches si souhaité.

Classification des labels des moins aux plus engagés en faveur de l'environnement
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HUILE D'OLIVE

Espagne

SEL DE GUERANDE

France

POIS CHICHES

France

LENTILLES VERTES

France

POIS CASSÉS

France

HARICOTS BLANCS

France

HARICOTS ROUGES

France

SPAGHETTI

Italie

LINGUINE

Italie



RIZ LONG SEMI-COMPLET

PURÉE DE TOMATESPENNE SEMI-COMPLETE FUSILLI SEMI-COMPLETE
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Italie Italie Italie

Italie
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S FARINE DE BLÉ T65

France

FARINE DE SARRASIN

France

FARINE DE MAÏS

France

FARINE DE PETIT ÉPEAUTRE

France

FARINE DE CHÂTAIGNE

France

2,40€/KgItalie 2,40€/KgItalie



Amérique du Sud
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Brésil

MUESLI

Europe

CHOCOLAT NOIR 58%

COMPOTE POMME

France

MIEL TOUTES FLEURS

France
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Tunisie

RAISINS SECS

Turquie

FIGUES SÉCHÉES

Espagne

AMANDES AVEC PEAU NOIX DE CAJOU

Mali



France Chine
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ON

S JUS DE POMME

France

CAFÉ DAGOBERT THÉ VERT JASMIN

THÉ  NOIR EARL GREY

Sri Lanka

CACAO EN POUDRE

Amérique & Afrique



France

FranceFrance
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ITA
GE

S BEURRE CRU

France

COMTÉ FRUITÉ AOC

France

RIGOTTES DE CHÈVRE  

France

PALET DE CHÈVRE CENDRÉ FAISSELLES DE CHÈVRE FROMAGE BLANC DE CHÈVRE

France

ŒUFS FRAIS

CATALOGUE DES PRODUITS
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France France France
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CRÈME VISAGE DE JOUR CRÈME VISAGE

SAVON AU LAIT D'ÂNESSE

France

DENTIFRICE MENTHE

France

BEURRE DE KARITÉ

CRÈME VISAGE DE NUIT
Alo

e V
era

Alo
e V

era

Hu
ile

 d'
arg

an
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IEN LESSIVE LIQUIDE

France

LIQUIDE VAISSELLE

France

BICARBONATE DE SOUDE

France
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ES RECETTES VRAC

France

BD "ENCORE DES PATATES !?"

France

RECETTES "RESTES D'ENFANCE"

France



MERCI pour
votre soutien !

contact-lyon@vrac-asso.org

VRAC Lyon Métropole

www.vrac-asso.org


